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PLANO DE TRABALHO

1. DADOS CADASTRAIS:

Orgédo/ Entidade Proponente:

Instituto Pro+Vida “Sao Sebastido” Recanto Santo Anténio CNPJ: 49.263.528.0003-04

Enderecgo: Rua José Benedito de Faria, n® 05 - Bairro - Ponte Seca

Cidade: Estado: |CEP: DDD/Telefone: S —

Caraguatatuba SP 11.675.030 |(12) 3882 5207 )

Conta corrente; |Banc®: Agéncia: 0797 | g ajy;

381-5 Caixa EconGmioa fundacaopro.vida@hotmail.com
Federal Operagéo: 003 = -

Nome do Representante legal da entidade: CPF: 597.818.588-34

Celina do Carmo Campos Bassi

Enderego: Rua Joao Augusto de Moraes, n® 157 — Bairro

Parque Santana — Mogi das Cruzes — SP CEP-ORTO0E05

RG/Orgéo: . . Email:
7.535.226-6 SSP/SP Cargo: Presidente fundacaopro.vida@hotmail.com

Nome do Diretor (a) Responsavel pelo Projeto:

Viviane Dias Vieira de Oliveira CPF: 353.904.558-94

Endereco: Alameda Alfredo Carlos Rokita, n® 336 — Bairro

Balneario dos Golfinhos — Caraguatatuba-SP CEP: 11.666.790
RG/Orgédo: .
Cargo: Email:
HZOM04-2 B3PISR Gerente de Projetos vivipromaisvida@hotmail.com

Nome do Técnico Responsavel pelo Projeto:

Leandro Ribeiro CPF: 306.337.468-78

43.009.203-9 SSP/SP CRESS 37.992 leandropromaisvida@hotmail.com

Enderego: Rua Expedicionarios Brasileiros, n® 166 — Bairro

Centro — Séo Sebastido-SP CEP: 11.608-564
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2. DESCRIGAO DO PROJETO:

Titulo do Projeto: Instituicdo de Longa Permanéncia Prazo de Execucdo
para Idosos - ILPI
Inicio Fim
Instituto Pro+Vida “"Séao Sebastiao” Recanto Santo
I 01/10/2019 31/03/2020

Histérico da Instituigdo Executora:

O Instituto Pré+Vida "Séo Sebastido” foi fundado em 1977, pelo Padre Alfredo Morlini (Padre Vicente) e mais
sete colaboradores que se sensibilizaram com a proposta de intensificar o trabalho de promogac aos idosos
carentes. Atualmente o Instituto conta com quatro Instituicdes de Longa Permanéncia para ldosos — ILPI das
quais trés em atendimento Grau | e |l sendo: a Estancia para Idosos na Vila Sdo Sebastido, a Casa Divina
Providéncia em Séo Paulo o Recanto Santo Anténio em Caraguatatuba e o Espago Pré+Vida também em Mogi
das Cruzes a qual realiza atendimento especifico para idosos em grau de dependéncia lll.

Destacando o atendimento externo a instituicdo possui o CECIM ~ Centro de Convivéncia do Idoso de Mogi,
que funcionam em polos denominadas Comunidades Externas localizadas em diversas regides de maior
concentragdo de idosos do municipio, com objetivo ao atendimento aos idosos através de orientagdes
relacionadas aos seus direitos e deveres entre outros e também com desenvolvimentos de projetos de

socializagao e lazer com atividades especificas variadas e adaptadas.

Relacionado a captagado de recursos além da subveng&o municipal a instituicdo também possui um bazar
beneficente para angariar fundos para complementacéo dos gastos com a instituigéo, além da promogéo de

eventos entre outros com intuito de divulgagéo e captagéo de recursos.

Em 1985, foi fundado o Instituto Pro+Vida "Sao Sebastidao” Recanto Santo Antonio, com a proposta inicial de
atender idosos carentes que precisavam de um ambiente tranquilo e saudavel para viver. Situado no Bairro da
Ponte Seca, em Caraguatatuba, Litoral Norte do Estado de Séo Paulo, o Recanto tem por finalidade o
atendimento aos idosos do municipio em regime de longa permanéncia, desenvolvendo um trabalho social com
vistas a garantir dignidade, qualidade de vida, direitos e toda assisténcia necessaria dentro de sua area de

atuagéao.

O Instituto Pro+Vida "Sé@o Sebastido” também possui parceria com o Centro de Convivéncia do |doso-CCl
“Projeto Arte e Lazer", projeto também da instituicdo o qual atende aos idosos da ILP| e aos da com atividades
que possibilitem o desenvolvimento de habilidades artisticas, fisicas, integragado, aprendizados artesanais, cursos,
bailes, palestras, seminarios e passeios, de forma que este possa dar aos idosos continuidade no contato dos
mesmos com a socledade. Também & feito atendimento descentralizado nos bairros, facilitando o acesso dos
idosos nas atividades oferecidas.

A instituigao também conta com um bazar da pechincha que contribui na medida do possivel para
complementacgéo de parte dos gastos da instituigéo.
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O Instituto Pré+Vida dispde de uma area fisica com 1.848,00 m? de area construida, entre quartos dispostos
em duas alas distintas por género masculino e feminino, escritérios, sala de enfermagem, fisioterapia, sala técnica
com prioridade ao atendimento psicologico, refeitério, cozinha, despensa, lavanderia, capela, uma grande area
arborizada, bem como um barracdo com espago para comemoragdes e eventos, atividades com os idosos, dois
banheiros masculino e feminino, cozinha, um espago para o bazar e sala do servi¢o social sendo estes para o
desenvolvimento do Centro de Convivéncia do Idoso “Projeto Arte e Lazer”.

Identificagdo do Objeto:

O Instituto Pré+Vida “Sédo Sebastido” Recanto Santo Antdnio atende na modalidade de Instituicdo de
Longa Permanéncia para Idosos —ILPI, sendo esta entidade benemérita em segmento de filantropia, onde visa
prestar atendimento aos idosos com 60 anos ou mais de ambos os sexos, sem discriminagao de raca, cor, credo
religioso ou politico e faz-se necessario conforme preconiza o Estatuto do Idoso em seu Titulo Il, Capitulo IX,
Artigo 37 e Inciso 1° onde: “A assisténcia integral na modalidade de entidade de longa permanéncia sera
prestada quando verificada inexisténcia de grupo familiar, casa-lar, abandono ou caréncia de recursos financeiros
proprios ou da familia”. Também podemos constatar no Artigo 3° da Politica Nacional do ldoso que: “Entende-se
por modalidade asilar o atendimento, em regime de internato, ao idoso sem vinculo familiar ou sem condigées de
prover a propria subsisténcia de modo a satisfazer as suas necessidades de moradia, alimentacdo, salde e
convivéncia social. A instituigdo também somente admitird idosos com vinculo familiar apés avaliado o disposto
pelo Estatuto do Idoso, estar dentro do proposto pelo Regimento Interno da Instituicdo e os idosos que, em sa
consciéncia manifestar livre e espontanea vontade de residir na instituigdo. Ainda em se tratando de abrigamento
fica impossibilitada o abrigamento de idosos nesta Instituicdo de Longa Permanéncia para |dosos, idosos que se
identifiquem com o Artigo 18° da Politica Nacional do Idoso, onde: ‘fica impossibilitada a permanéncia em
instituicées asilares, de carater social de idosos portadores de doengas que exijam assisténcia médica
permanente ou de assisténcia de enfermagem intensiva, cuja falta possa agravar ou pdr em risco sua vida ou a
vida de terceiros”. Assim também o abrigamento dos idosos seguird o item 3.4 da Resolugdo da Diretoria do
Colegiado onde entende-se por “dependéncia de idosos a condigédo do individuo que requer o auxilio de pessoas
ou equipamentos de auto-ajuda para realizacdo de atividades da vida diaria”, assim considerando as estruturas
fisicas, recursos humanos institucionais, equipamentos e materiais de trabalho, serdo admitidos os idosos que
estiverem dentro da modalidade | e I.

No entanto em acompanhamento a demanda do municipio para acolhimento de idosos recebida pela
instituicdo advindas de familiares, amigos e conhecidos, assim também pelo municipio através da Secretaria
Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do Idoso - SEPEDI, CRAS, CREAS, projetos sociais de
atendimento ao idoso, dentre outros, verifica-se uma necessidade grande do municipio no atendimento ao idoso
em grau de dependéncia |l de acordo com RDC n” 283 de 26 de setembro de 2005 da ANVISA Iltem 3.4 letra C.

Informamos que esta instituicdo atualmente atende 36 idosos dos quais 18 homens e 18 mulheres
distintas por ala masculina e feminina.

A instituicdo, em acompanhamento a demanda atendida para acolhimento, atendera 06 (seis) vagas para
idosos em grau de dependéncia |ll (Classificagdo, sem distingdo de sexo seguindo como critério a demanda

atendida, ndo podendo ultrapassar o nimero de atendimento deste grau de dependéncia.
A
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No entanto a instituicdo durante todos os seus anos de trabalho j& atende com muita dificuldade
conforme suas possibilidades idosos em grau de dependéncia lll, visto que os idosos durante o processo de
senescéncia passam a ficar mais dependentes, permanecendo na instituicio apés seu acolhimento em
conformidade com o regimento interno institucional.

Ressalta-se que apesar da RDC 283 em seu ltem 3.4 classificar idosos em “grau /Il como idosos que
necessitern de auxilio em mais de trés AVD's (Atividades de Vida Diana) e com comprometimento cognitivo”, a
instituicdo ndo podera realizar acolhimento de idosos com problemas cognitivos tais como: Alzheimer, deméncia,
esquizofrenia dentre outras mentais e psicologicas, visto que a mesma se trata de atendimento social a idosos em
segmento de longa permanéncia em situagdo de vulnerabilidade (ILPI) e nao instituicdo de tratamento elou
controle de salde, sendo este do ambito da saide no atendimento ao tratamento e acompanhamento em local
psiquiatrico ou congénere, assim também devido a instituigdo nao receber idosos com comprometimentos
cognitivos evitando conflitos entre classificagbes diferentes de dependéncia de idosos atendidos pela instituigao.

Salienta-se que a instituicdo apés o acolhimento de idosos em grau |ll no periodo vigente do projeto
iniciando em 01/04/18 a 31/03/19 ficara em periodo de adaptagdes visto que, segue legislagdes pertinentes ao
funcionamento adequado de uma ILPl e acompanhada de ¢rgdos de fiscalizagéo, os quais podem solicitar
adequacdes ao atendimento de idosos grau lll, ficando a instituicdo sujeita a modificagdes as quais fara conforme
suas possibilidades em parceria com esta Secretaria Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do
Idoso.

Durante o periodo de atendimento do projeto, caso haja exigéncias por parte de érgéos de deliberagéo
de funcionamento da instituicdo, ha idosos em grau de dependéncia Ill, caso a mesma nao tiver condigdes de
realizar tais solicitagbes e considerando que esta instituicdo trabalha em parceria com a Secretaria Municipal dos
direitos da Pessoa com Deficiéncia e do Idoso-SEPEDI, a qual encaminha em alguns casos idosos em grau lll,
ndo possam ambas realizar as adequagdes, fica a cargo uUnico e exclusivo da instituicdo retornar ao seu
atendimento total, somente ha idosos em grau de dependéncia | e |l

Diagnéstico da Realidade (Justificativa):

Uma das maiores conquistas na segunda década do Século XX houve um avango da medicina com o
aumento da expectativa de vida e a queda nas taxas de fecundidade, fendmenos tipicamente modemos que
contribuiram para um acelerado processo de envelhecimento populacional. Com isto, surgiu a necessidade de
enquadrar nos parametros de repensar nos valores € nas necessidades da pessoa idosa, os seus direitos e
responsabilidades do Estado e sociedade. “A expansdo do envelhecer ndo é um problema. E sim uma das
maiores conquistas da humanidade. O que é necessério é tragarem politicas ajustadas para envelhecer” (Kofi
Anam 2002).

Segundo dados da ONU (Organizagéo das Nagdes Unidas), a populagdo mundial deve saltar de 6
bilhdes no ano de 2000 para 10 bilhdes até 2050. No mesmo periodo, 0 nimero de pessoas com mais de 60
anos tende a triplicar, passando de 600 milhGes para 2 bilhdes, ou seja, quase 25% da populagdo mundial.

Pro3
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No Brasil, de acordo com o IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), em Setembro de 2002,
revelam um pais “de cabelos brancos” considerando a continuidade das tendéncias verificadas para as taxas de
fecundidade e longevidade da populagdo brasileira, as estimativas para os préximos 20 anos indicam que a
populacdo idosa podera exceder 30 milhGes de pessoas ao final deste periodo, chegando a representar quase

13%da populagéo.
Gréfico 1
Grafico 1 - Projecfio de crascimento da proporcfio da
populaciio de 60 anos ou mais de idade.
segundo o sexo - Brasil - 2000-2020
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Fonte: Projeto IDGE/Fundo de Populsclio das Nogdes Unldes UNFPA/BRASIL (BRA/SB/FOR). Sistemo
Intogracdo doe Projecdes » Estimativos Populacionois o ndicodores Sociodomografticon, Projecio prolirminegs
da pupulecio do B sl por so=o v dode 1 980 2060, rovisio 2000.

A anélise da evolugdo da relacdo idoso/crianga, mostra que a proporgdo de idosos vem crescendo mais
rapidamente que a proporgdo de criangas: de 15,9% em 1980, passou para 21,0% em 1991, e atingiu 28,9%,
em 2000. Em outras palavras, se em 1980 existiam aproximadamente 16 idosos para cada 100 criangas, 20

anos depois essa relacdo praticamente dobra, passando para quase 30 idosos por cada 100 criangas. Assim,
embora a fecundidade ainda seja a principal componente da dinamica demografica brasileira, em relagdo a

populagao idosa é a longevidade que vem progressivamente definindo seus tragos de evolugao.

No Brasil, a taxa de fecundidade em 1991 passou de 2,7 filhos por mulher, e em 2008 para 1,89 filhos por
mulher, situando-se, pois, abaixo do nivel de reposigdo da populagao, que é 2,1 filhos por mulher. (DATASUS,
2009; IBGE, 2009).
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Gréfico 2
Grifico 2 - Populaciio residente de 60 anos ou mais de idade,
por grupos de idade - Brasil - 1991/2000
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CD ROM, IBGE, Censo Demogritico 2000.

Segundo o Censo 2000, a populagao de 60 anos ou mais de idade, no Brasil, era de 14.536.029 de
pessoas, contra 10.722.705 em 1991. Neste periodo o nimero de idosos aumentou em quase 4 milhdes de
pessoas, fruto do crescimento vegetativo e do aumento gradual da expectativa média de vida. Trata-se,
certamente, de um conjunto bastante elevado de pessoas, com continua tendéncia de crescimento nos préximos
anos.

Grafico 3

Territario e Populacho
Populacho com 60 Fnos & Mais - 2014

Estado de 550 Paulo, Regido de Governo de Caraguatatuba & Mumicipin de Caraguststuba

Hestaso O re M Municlpio

Forte: fundacio Seade.

Ainda segundo o Censo demografico 2007 da Fundagdo SEADE, a populagdo com 60 anos ou mais no
Estado de S&o Paulo é de 10,04%, na Regido de Governo de Caraguatatuba é de 7,28% e no Municipio de
Caraguatatuba é de 8,55%. Projecbes da populagdo do Estado de Sdo Paulo para 2.020, elaboradas pela
Fundagao SEADE, mostram que o contingente de idosos sera de aproximadamente 8 milhdes de pessoas, que
representardo 18% da populagéo total.
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Seguindo essa tendéncia, constata-se que se faz necessario a criagdo de programas e projetos que
possam efetivar de maneira eficiente e eficaz as politicas publicas voltadas a esse segmento populacional,
sendo, um perfil de alta complexidade. Assim como fomentar agdes governamentais, economicas, politicas e
culturais que possam garantir ao idoso a continuagdo de sua contribuigdo social de forma ativa e produtiva.

A Constituicdo Federal DE 1988 em seu Artigo 230° prevé que: “A familia, a sociedade e o Estado tém o
dever de amparar as pessoas idosas, assegurando sua participagdo na comunidade, defendendo sua dignidade
e bem-estar e garantindo-lhes o direito & vida.” Em consonancia com esse artigo o Estatuto do Idoso em seus
Art. 8° e 9° prevéem que: "Dessa forma entende-se que o Poder Publico (Unido, Estados, Distrito Federal e
Municipios, tém papel fundamental na concretizagao dos direitos decorrentes do envelhecimento, por esse
motivo deve, em conjunto com a sociedade civil, trabalhar em prol da implantagéo e implementacdo de uma rede
de servicos capaz de assegurar a esses cidad@os o direito de envelhecer dignamente tendo garantido os
insumos basicos, como alimentacdo, salde, cultura, lazer, previdéncia, assisténcia social, habitagdo e
transporte. Ainda assim conforme previsto pelo Artigo 230° da CF de 1988 em que diz que em primeiro lugar a
familia tem a responsabilidade de cuidar dos pais idosos, este é reforgado pelo Artigo 229° em que diz: “Os pais
tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os
pais na velhice, caréncia ou enfermidade.”, desta forma fica incumbido aos filhos a responsabilidade e o dever
de zelar pelos cuidados de seus pais na velhice, mesmo que por algum motivo estejam acolhidos na instituigao
por ndo terem condigdes de cuida-los em domicilio ou por vontade dos mesmos em residir em instituigdes para
idosos. Os filhos devem dar suporte aos seus pais acolhidos quando a instituico assim solicitar, ressaltando
que os filhos continuam sendo responsaveis primarios pelos pais idosos.

Além dos direitos mencionados o Estatuto do Idoso define, em seu Arigo 37, que “O idoso tem direifo a
moradia digna, no seio da familia natural ou substituta, ou desacompanhado de seus familiares, quando assim o
desejar, ou, ainda, em instituicdo publica ou privada.” Prevé as medidas de protecdo a esse segmento dispondo
que as mesmas sdo aplicidveis sempre que os direitos reconhecidos nesse Estatuto forem ameagados ou
violados. Dessa forma o Artigo 45 que trata das medidas especificas de protegdo diz que “o Ministério Publico
ou o Poder Judiciano, a requerimento daquele, poderda determinar, dentre outras, as seguintes medidas:

I- Encaminhamento & familia ou curador, mediante termo de responsabilidade;

II- Orientagéo, apoio e acompanhamento temporarios;

Iil- Requisi¢&o para tratamento de saude do idoso, em regime ambulatorial, hospitalar ou domiciliar;

VI- Inclusdo em programa oficial ou comunitédrio de auxilio, orientacdo e tratamento a usudrios
dependentes de drogas licitas ou ilicitas, ao proprio idoso ou & pessoa de sua convivéncia que lhe
cause perturbagéo;

V- Abrigo em entidade;

VI- Abrigo temporério.

O Instituto Pré+Vida Sdo Sebastido — Recanto Santo Antdnio dentro do exposto na LOAS (Lei
Organica da Assisténcia Social - Lei n® 8.742, de 7 de dezembro de 1993), é ciente da primordial importancia
de oferecer um atendimento em regime de Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos, por isto, vem renovar
sua proposta de trabalho, justificando-se com um trabalho bio-psico-social para o idoso de suma importancia,
em atendimento de Protecdo Social Especial de Alta Complexidade, por meio da concretizagdo de diversas
agdes que valorizem seu potencial e resgate sua dignidade e cidadania como prevé o Estatuto e a Constituigao
Federal.
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Objetivo Geral:

v Acolhimento institucional como medida protetiva e em violacdo de direito em sistema de Instituicdo de
longa permanéncia para idosos;

v Atuar na garantia dos direitos dos idosos previstos na Legislagéo, o exercicio da cidadania e a
participagdo social deste segmento, em consonéncia com a Politica Nacional do Idoso e com o Estatuto
do ldoso;

v Oferecer melhor qualidade de vida e promover o bem estar bio-psico-social do idoso.

Objetivo Especifico:

v Propiciar ao idoso ambiente saudavel, onde |he é oferecido alimentagdo, medicacgéo, vestuario e
atendimento  multidisciplinar;

v Desenvolver um trabalho integrado com diversos segmentos sociais do municipio, visando melhoria
no atendimento ao idoso;

v Desenvolver a sistematizag@o das agoes, objetivando melhor organizagéo @ bom funcionamento da
entidade;

v Orientar a familia sobre sua responsabilidade em relagdo ao idoso;

v Desenvolver um tratamento integrado com a familia visando o fortalecimento dos vinculos familiares e
afetivos;

v Contribuir com a reabilitagéo do idoso para que ele alcance maior independéncia possivel, podendo
assim realizar as atividades de vida diaria;

= Desenvolver acbes de prevencao e tratamento que visam atenuar e retribuir as fungSes orgénicas que
com o processo de envelhecimento podem ficar comprometidas;

v Cooperar com a divulgaga@o de informagdes a comunidade sobre o processo de envelhecimento e os

direitos/deveres do idoso, por meio de palestras, cursos, semindrios, etc.

Ver artigos 1%, 2°, 3° e 6° da LOAS.

Desenvolvimento

De acordo com o projeto, considerando o cotidiano de funcionamento, a instituicio possui funcionario
de manuten¢do em seu quadro de recursos humanos, ndo sé pela fungéo, mas pela fundamental importéncia
em manter os padrdes de habitabilidade de acordo com as necessidades dos idosos, no que tange aspectos
de seguranga, funcionalidade, acessibilidade, limpeza gerando néo sé o bem estar dos idosos, mas a
seguranca e condicdes basicas de trabalho dos funciondrios e boas condigbes do espago fisico no
recebimento dos familiares dos idosos e visitantes.

Ainda em se tratando de atendimento institucional fez-se necesséario aumento da carga horaria do técnico
nutricionista passando de 16 horas para 20 horas semanais em conformidade com o numero de residentes
atendidos pela instituicdo, melhor acompanhamento no preparo das refeices, acompanhamento da equipe da
cozinha, controle e administragdo de estoque dos alimentos, atendimento individual dos idosos e atividades de
grupo realizadas com os mesmos e capacitagio da equipe da cozinha.
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De acordo com o projeto j& desenvolvido foram atualizadas fungdes ja desenvolvidas como a do gestor
(a) passou para diretor (a) de projetos e assistente social para responsavel técnico.

Parcerias:

Dentro de um atendimento de qualidade a instituigdo realizard um trabalho integrado com demais rgdos
publicos, tais como: Secretaria Municipal da Pessoa com Deficiéncia e do I|doso, Secretaria de
Desenvolvimento Social e Cidadania, Secretaria de Saude, Educagfo, Esportes, Servigos Publicos entre
outras, na medida do possivel, de modo a contribuirem para melhoria e/ou execugédo de trabalhos que néo
estejam ao alcance da instituigo.

A instituig3o encaminharé para Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do ldoso com cdpia
para o CREAS, a demanda esponténea da instituigdo para realizagéo do Cadastro na SEPEDI e Avaliagdo
Funcional (CIF), sendo assim, todos os casos deverdo ser encaminhados a SEPEDI anteriormente para
triagem e o direcionamento ao conveniado se dara apds analise e avaliagéo da equipe técnica da Secretaria
dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do Idoso. A avaliagdo de acolhimento sera realizada por ambas as
partes, instituicdo e conveniada, priorizando em primeiro lugar a decisdo do idoso (a) na aceitagdo de seu
acolhimento e na autonomia da avaliagéo conclusiva da instituigdo.

A integragdo com outras entidades e segmentos da sociedade sera estabelecida através de parcerias e
voluntariado desde que esteja em conformidade com as necessidades dos idosos, dentro do Estatuto do
Idoso e Regimento Intemo da Entidade, para o desenvolvimento de um trabalho multi/interdisciplinar e
consequentemente para a melhoria no atendimento.

A Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos-ILPI, por meio do Projeto “Arte e Lazer’ desenvolvido
pelo Centro de Convivéncia do ldoso-CCl, tera incluido seus idosos no publico de atendimento do CCI, o qual
através de seus técnicos e monitores de artes, atenderdo os idosos da ILPI, oferecendo atividades de: pintura
em tecido, croché, trico, feltro, ginastica adaptada, tai chi chuan, zumba gold, atividade fisica adaptada,
cantoterapia, tecnologia digital, passeios entre outros, voltada para os idosos acima de 60 anos de idade onde
participardo junto com os idosos da comunidade atendidos pelo CCI, trazendo uma integragéo continua e
troca de experiéncias, intensificando a inclusdo social por meio do desenvolvimento de atividades artesanais.
Essas atividades de acordo com o Servigo Social s3o de suma importancia, devido aos beneficios promovidos
ao que se referem aos aspectos bio-psico-social do idoso, bem como para a prevengédo e tratamento das

doengas decorrentes do envelhecimento.

Territério de abrangéncia de atendimento:

O Instituto Pré+Vida “S3o Sebastido” Recanto Santo Anténio atendera somente os idosos municipes
da cidade de Caraguatatuba.

Metas a serem atingidas:
Q Instituto Pré+Vida "Sebastido” Recanto Santo Antdnio de acordo com suas disponibilizagbes fisicas

estruturais atendera 18 homens que serdo acomodados na ala masculina e 18 mulheres que seréo
acomodadas na ala feminina, totalizando 36 idosos, deste total 06 idosos serfio atendidos em grau de ]
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considerando o histérico institucional, comodidade dos idosos, uma vez que as alas sdo coletivas
acomodando trés idosos por quarto e dividindo a cada dois quartos uma mesma varanda, considerando a
criagdo, educagdo e cultura dos idosos, bemn como manter a privacidade, o respeilo e a seguranca dos
mesmos. O periodo de atendimento do projeto sera de 6 meses, sendo-lhes oferecidos atendimento integral
de modo a suprir suas necessidades basicas, proporcionando-lhes bem-estar, sempre seguindo o que rege o
Estatuto do Idoso, Estatuto Social e Regimento Interno da Instituigdo e a LOAS.

Indicadores e meios de verificagdo a serem utilizados para afericdo do cumprimento das metas e
avaliagdo dos resultados:

- Atendimento individual dos idosos (as) avaliando a aceitagéo do mesmo no periodo de adaptagdo de 30 dias
apos o seu acolhimento e avaliagdo continua ap6s o periodo de adaptagéo;

- Supervisdo da equipe técnica no desenvolvimento da proposta de atendimento aos idosos;

- Frequéncia de participagdo dos idosos nas atividades desenvolvidas pela instituigao;

- Frequéncia na participacéo dos idosos no atendimento da equipe técnica da instituigao (servigo social,
enfermagem, fisioterapeuta, psicélogo e nutricionista).

Método de monitoramento e controle das acbes a serem executadas:

- Plano de trabalho;

- Reunido de gestao e coordenacéo interna da instituicao;

- Reunido de equipe técnica;

- Estudo de caso;

- Reunido de supervisao em parceria com a SEPEDI;

- Cronograma semanal de atendimento da equipe técnica e monitores;
- Relatério mensal;

- Relatorio quadrimestral;

- Relatério de impacto social.

Estratégias para sustentabilidade:

Além do Termo de Colaboragéo Municipal utilizado para pagamento de recursos humanos, a instituigao
conta com a contribuigéo de 70% de qualquer beneficio recebido pelo idoso institucionalizado, garantido este
a instituicbes em segmento de filantropia pelo Estatuto do Idoso em seu Artigo 35, Alinea 22 recursos
provenientes de promogbes diversas através de eventos, bingos, rifas e bazar da pechincha, para
complementacdo das despesas mensais. A instituicdo disponibilizara espaco fisico bem como mobiliario,
material de trabalho entre outros de atendimento ao idoso. Tambeém serdo realizadas campanhas contando
com a colaborag@o da comunidade, assim também contamos com a colaboragdo de voluntarios através do
“Centro do Voluntario Pré+Vida”, que auxiliam com trabalhos diversos indo desde a orientagdo de
profissionais de outras areas, corte de cabelo dos idosos, apoio na organizagdo de eventos, pequenos

consertos da instituicdo, apoio em passeios entre outros, ressaltando que estes voluntarios auxiliam conforme
sua disponibilidade.
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Estratégia de divulgagéo:

Contamos com a colaboragdo da midia local (radio, jornais e revistas), além dos eventos promovidos

pela instituicdo os quais fazem com que a instituigdo esteja evidente aos que possam colaborar, assim

também através de campanhas e ftrabalho voluntario de modo que todos estes contribuam como

multiplicadores do trabalho desenvolvido pela instituigéo.

3. CRONOGRAMA FiSICO - DESCRIGAO PORMENORIZADA

Meta Etapa/Fase Descrigéo da Meta, Etapa ou Fase Indicador Fisico Duracgao
Unidade Quant. Inicio Término
1 Celebragdo do Convénio Gabinete Até 03 | 01/10/19 31/03/20
1 Pregaracao e planejamento técnico s sgrf::um
administrativo para execugéo do projeto Sala Até 03 s
convénio
2 Readequacéo da infraestrutura
Articulagdo com a rede sécio assistencial
1 (Saude, educacgdo, Assisténcia Social, Usuérios Até 36 01/10119 31/03/20
etc.) definigdo de fluxo.
3 Recebimento dos encaminhamentos
Encaminhamento dos usudarios da
SEPEDI e pedidos de visitas técnicas Usuarios/
1 com avaliagio da mesma mediante Funcionarios ol L 31/03/20
aprovagao assim também da instituigio.
Cadastro da demanda de idosos na
instituigdo para atendimento, comunicado Usuarios/
2 este a SEPEDI para cadastro e avaliagéo Familiares At5-36 D1/10A3 SHNA20
funcional (CIF)
Atendimento social individual e Usuérios/
3 coletivo/fam flia Familiares Até 36 01/10/19 31/03/20
4 Acolhimento Institucional
Cuidados essenciais de acordo com a
1 necessidade de cada idoso: Alimentagéo, Usuarios Até 36 | 01110119 31/03/20
moradia, medicagdo, higiene, etc.,
Acompanhamento diario ao idoso
visando a desinstitucionalizag&o quando
este houver familia, trabalhado este em S =
2 conjunto com a familia e o poder piiblico, Equipe técnica | Até 36 01/10/19 31/03/20
quando assim tiver estrutura para
cuidados com o idoso.
Atendimento 24 horas disponibilizado por
toda equipe de funcionérios da instituicio | Equipe técnica
3 conforme horério de cada setor de e funcionérios A0 19 31/03/20
atendimento.
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5 Plano de acompanhamento

Elaboragdo do plano de trabalho da
1 equipe técnica para desenvolvimento do Técnicos Ate 03 | 0110/19 31/03/20
atendimento com os idosos

Reunido de coordenagéo semanal diretor

2 (a), responsével técnico e assistente Sala A€ 03 | 0111019 31/03/20
social dos projetos)
3 Reunido técnica mensal Sala Até 07 | 01/10/19 31/03/20
Reunido de Supervisdo mensal- SEPEDI Sala Até 03 | 01/10/119 31/03/20
Entrega de relatdrios circunstanciados
5 para cornveniada juntamente com a SEPEDI Até 05 01/10/18 31/03/20

prestagéio de contas

Atendimento técnico, de exercicios
fisicos, atividades artesanais,
entretenimento, lazer, entre outras
realizados em parceria com o Centro
de Convivéncia do |doso - CCl
“Projeto Arte e Lazer”

1 Encaminhamento e cadastro dos idosos cel

da ILP| para o CC Até 36 | 01/10/119 31/03/20

Palestras sécio educativas e de
prevencéo de doencgas, atividades
ladicas, técnicas de dindmica de grupo,
2 apresentacdo e reflexdo de filmes, aulas CCI/ILPI Até 36 01/10/19 31/03/20
de pintura, tricd, croché, cantoterapia,
zumba gold, tai chi chuan e aulas de
tecnologia digital.

Monitores de artes, realizando oficinas
3 artisticas, ensinando e estimulando as CCHILPI Até 36 | 01/10/19 31/03/20
potencialidades de cada idoso.

Palestras, debates, integragéo e

4 socializa¢c&o com os idosos da
comunidade, passeios, eventos, bazar da
pechincha enire outros.

CClILPI Até 36 01/10/19 31/03/20

Atendimento de atividade fisica,
promovendo atividade fisica adaptada,
visando a melhora dos movimentos
8 equilibrio, fortalecimento e ceuLp
condicionamento fisico acompanhado por
profissional de educagao fisica

Ate 36 | 011019 31/03/20

7 Atendimento técnico profissional

Atendimento social, resgatando para o
idoso o exercicio da cidadania, através
da melhoria da qualidade de vida

1 promovendo assim seus direitos e

deveres, concernentes com o Estatuto e

Politica Nacional do Idoso e Regimento
Interno da instituicdo.

Assistente

Social Ate 36 | 01/10/19 31/03/20

Atendimento de enfermagem, zelar pela
satde do idoso, no controle de presséo
arterial, administragéo e repasse de
2 medicagbes, curativos, auxilio na higiene | Enfermagem Até 36 01/10/189 31/03/20
pessoal, primeiros socofros,
acompanhamento de consultas e exames
entre outros.

Acompanhamento nutricional,
planejando, elaborando e avaliando os
cardapios, adequando-os ao perfil
3 epidemiolégico dos idosos, respeitando Nutricionista | Até 36 | 01/10/19 31/03/20
os hébitos alimentares, seguindo
restrigdes médicas e coordenando a
equipe da cozinha.

Acompanhamento fisioterapéutico tendo
como objetivo atuar na prevengéo de
atrofias, na restauragdo da mobilidade,
na independéncia funcional (AVD's)
prevencéo de doencas respiratérias e
cardiovasculares.

Fisioterapeuta | Até 36 0110118 31/03/20

A psicologia tem como objetivo estimular
melhorias psicossociais do idoso, através
5 de atendimento individual ou em grupo, Psicélogo (a) | Até36 | 01/10/19 31/03/20
resgatando autoestima, vinculos sociais,

habilidades motoras e cognitivas bem |
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como suas potencialidades,
proporcionando ao idoso uma escuta
atenta as suas questdes emocionais de
acordo com suas necessidades.

8 Material de Consumo

Alimentagao, gas de cozinha, material de
limpeza e lavanderia, material de
1 escritério, fraldas geriétricas,
medicamentos, material para
manutengéo predial, combustivel,
despesa administrativa e material de EPI.

Administragdo | Até36 | 01/10/19 31/03/20

Servigos de Terceiros
(Pessoa Juridica)

Consumo de 4gua e parcelamento,
consumo de energia elétrica, vale
transporte funcionérios, conta de

telefone, despesa de correio, seguro do | Administra¢do | Até 36 | 01/10/19 31/03/20
veiculo, manutengéo do veiculo,
empréstimo compra de veiculo e despesa

bancéria.
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4. CRONOGRAMA DE APLICAGAO DE OUTUBRO 2019 A MARGO 2020.

wa | S| e S T | R

1a9 Todas Recursos Humanos e Encargos RS 442.822 82 R$ 442,822 82 R$ 0,00

1a9 Todas Material de Consumo R$ 227.400,00 R$ 0,00 R$ 227.400,00

129 Todas Servigos Terceiros (Pessoa Juridica)|] R$ 47.220,00 R$ 0,00 R$ 47.220,00
TOTAL GERAL R$ 717.442,82 R$ 442,822 82 R$ 274.620,00

5. QUADRO DETALHADO DO CRONOGRAMA DE APLICAGAO DOS RECURSOS: OUTUBRO 2019 A MARGO 2020.

a) Pessoal e Encargos

Meta EFt::ea Fungédo Situagao ?::zge Salario Saln:r:z::l:tal Sgl:r;;::;al Beounos
Concedente \ Proponente
1a9 | Todas |Gerente de Projetos CLT 1 R$ 2.520,00 R$ 2.520,00 R$ 15.120,00 | R$ 15.520,00 R$ 0,00
1a9 Todas |Responsavel Técnico CLT 1 R$ 3.675,00 R$ 3.675,00 R$ 22.050,00 | R$ 22.050,00 R$ 0,00
129 Todas |Auxiliar Administrativo CLT 1 R$ 2.018,91 R$2.018,91 R$ 12.113,46 | R$ 12.113,46 R$ 0,00
1a9 | Todas |Nutricionista CLT 1 R$ 1.332,00 R$ 1.332,00 R$7.99200 |R$7.99200 R$ 0,00
1a9 Todas |Fisioterapeuta CLT 1 R$ 1.587,08 R$ 1.587,08 R$ 9.522.48 |R$9.522 48 R$ 0,00
129 | Todas |Psicologo CLT 1 R$ 1.135,05 R$ 1.135,05 R$6.810,30 |R$6.810,30 R$ 0,00
1a9 Todas | Enfermeiro CLT 2 R$ 3.235,77 R$ 6.471,54 R$ 38.829,24 | R$ 38.829,24 R$ 0,00
1a9 Todas | Técnico de Enfermagem CLT 4 R$ 2.120,64 R$ 8.482,56 R$ 50.895,36 | R$ 50.895,36 R$ 0,00
14
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1a8 Todas |Auxiliar de Enfermagem CLT 6 R$ 1.672,44 R$ 10.034,64 R$ 60.207,84 | R$60.207,84 R$ 0,00
1a9 Todas | Cozinheira CLT 2 R$ 1.455,94 R$ 2.911,88 R$ 17.471,28 | R$17.471,28 R$ 0,00
1a9 Todas | Auxiliar de Cozinha CLT 1 R$ 1.267,32 R$ 1.267,32 R$ 1.267,32 R$ 7.603,92 R$ 0,00
1a9 Todas |Auxiliar de Servigos Gerais CLT 2 R$ 1.267,32 R$ 2.534,64 R$ 15.207,84 | R$ 15.207 64 R$ 0,00
129 Todas |Encarregada de Lavanderia CLT 1 R$ 1.455,94 R$ 1.455,94 R$ 8.735,64 R$ 8.735,64 R$ 0,00
129 Todas | Motorista CLT 1 R$ 1.921,04 R$ 1.921,04 R$ 11.52624 | R$ 11.526,24 R$ 0,00
1a9 Todas |Manutencéo CLT R$ 1.455,94 R$ 1.455,94 R$ 8.735,64 R$8.735,64 R$ 0,00
1a9 Todas | Adicional Noturno 40% 2 R$ 2.789,62 R$ 2.789,62 R$ 16.737,70 | R$17.737,70 R$ 0,00
1a9 Todas | Décimo Terceiro Salario 26 R$ 4.299,43 R$ 4.299,43 R$ 25.796,58 | R$ 25.796,58 R$ 0,00
1a9 Todas |Férias 26 R$ 1.433,14 R$ 1.433,14 R$ 8.598,86 R$ 8.598,86 R$ 0,00
1a9 Todas |Encargos FGTS Guia 26 R$ 5.732,57 R$ 5.732,57 R$ 34.39544 | R$ 34.395 44 R$ 0,00
1a9 Todas |Encargos DARF Guia 26 R$ 573,26 R$ 573,26 R$ 3.439,54 R$ 3.439,54 R$ 0,00
1a9 Todas |Adicional Quingquénio 19 R$ 880,54 R$ 880,54 R$ 5.283,81 R$ 5.283,81 R$ 0,00
1a9 Todas | Insalubridade 17 R$ 199,60 R$ 3.393,20 R$ 20.359,20 | R$ 20.359,20 R$ 0,00
129 | Todas |CestaBésica T | = R$ 170,00 R$ 442000 | R$26.52000 | R$26.520,00 | R$0,00
1a9 | Todas |Dissidio 5% R$ 438,41 R$ 438,41 R$ 2.630,46 | R$2.630,46 R$ 0,00
1a9 | Todas |AuxilioCreche e?r:‘:g:i% 4 R$ 260,00 R$ 1.040,00 | R$6.240,00 | R$6.240,00 R$ 0,00

TOTAL GERAL R$ 73.803,80 | R$ 442.822,82 | R$ 442.822,82 R$ 0,00
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INJINIVIV FRVTVIVA DAV DEBRADIIAVT
FUNDACAO EM FAVOR DOS IDOSOS

Rua Senodor Dontas, 602 . Carmo - Mogl des C

h/SP . CEP 0B710.690 - Tol.: (Oxx] 1) 4726.7736

Soo Paulo: Ax Dr Norberto Mayer, 260 - Vila Sanfe Iscbel - Seo Poulo/SP - CEP 03425.070 - Tel,: (Cxx11) 2293-5099
Coragudalubo: Rua Jous Benedito de Fang, D5 - Coputero - Caraguetatube/SP - CEP 11675-030 - Tol - [0xx12) 3882-5207

e Utindade Publica: Fed 11 950/91-46 - Est. 4 76585 - Cerificado de Fllantropla 28996 020634/94-12 - CNPJ 49 263 528/0001-42

b) Material de Consumo

Fase . Unidade de Custo Custo total Recursos
Mota Etapa Dencrvio dusinude Qdade fornecimento unitario 06 meses
Concedente Proponente
" ) Supermercado
1a9 Todas | Alimentacdo 36 idosos Shibata R$ 10.000,00 | R$60.000,00 R$ 0,00 R$ 60.000,00
Com. Diacuy de
1a9 | Todas |Gas de Cozinha ; Prod. Derivados | Rpe 440000 | R$8.400,00 R$ 0,00 R$ 8.400,00
de Petréleo Ltda.
129 | Todas |Material delimpezae 36 idosos Nippon R$1.500,00 | RS 9.000,00 R$ 0,00 RS 9.000,00
Lavanderia Chemical/SP Soa ] ’ ' ! y '
129 | Todas |Material de Escritério . Fé%‘ﬂfg‘g R$1.000,00 | R$6.000,00 R$ 0,00 R$ 6.000,00
1a9 | Todas |Fralda Geridtrica Bidosos | | aoa FEMA | 26700000 | R$4200000 | R$000 | R$ 4200000
129 | Todas |Medicamentos 36 idosos Fa"“gg‘:d';a"“a R$ 5.500,00 | R$ 33.000,00 R$ 0,00 R$ 33.000,00
129 | Todas g‘rﬁgf" para manutengso . Hidrel R$ 400,00 R$ 2.400,00 R$ 0,00 R$ 2.400,00
1a9 Todas | Combustivel 01 veic. Dobld ?ﬁgh':?z: R$ 1.500,00 R$ 9.000,00 R$ 0,00 R$ 9.000,00
1a9 Todas | Locagéo de veiculo 36 idosos Localiza Hertz R$ 3.000,00 R$ 18.000,00 R$ 0,00 R$ 18.000,00
1a8 | Todas |DespesaAdministrativa | 26 funciondrios | —prv,oom™ | R$260000 | R§1560000 | R$000 | RS15600,00
129 | Todas |Material de E.P.| 17 funciondrios c'mrgﬁlg'"° o | R$4.000,00 | RS 2400000 R$ 0,00 R$ 24.000,00
TOTAL GERAL R$ 227.400,00 R$ 0,00 |R$ 227.400,00
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INJINIVIV FRVTVIVA DAV JEBRIIIAVY
FUNDACAO EM FAVOR DOS IDOSOS

Rua Senader Dantas, 602 - Cormo - Mogi dos

L ¢

- CEP0B710.690 - Tel.: (Oxx11)4726.7736

Sao Poulo: Ax Dr Norberto Mayer, 260 - Vila Sonto Iscbel - Seo Poulo/SP - CEP 03425.070 - Tdl.: (Oxx11) 2293-5099
Coragudatuba: Rua Jose Benedito do Forie, 05 - Caputera - Coraguolatube/SP - CEP 11675.030 - Tel - (Oxx12) 3882-5207

Utindade Publica: Fea. 11 950/91-46 - Esl. 4 76585 - Cenfficado de Fllantropia 28996 020634/34-12 - CNPJ 49 263 526/0001-42

c) Servigos de Terceiros (Pessoa Juridica)

=
. Recursos
M;éa gt:se Descrigdo detalhada Qdade 1rl.!nu:!a_de df ('.:ustc)I Custo total 06
pa ornecimento mensa meses Concedente | Proponente
1a9 Todas |Consumo de agua 36 Sabesp S.A R$ 1.800,00 R$ 10.800,00 R$ 0,00 R$ 10.800,00
1a9 Todas (e:lgltﬁé‘amo de energia 36 Bandeirante Energia R$ 2.800,00 R$ 16.800,00 R$ 0,00 R$ 16.800,00
Vale Transporte Praiamar/Litoranea
1a9 Todas fircbniics 6 Transportes R$ 1.500,00 R$ 9.000,00 R$ 0,00 R$ 9.000,00
129 | Todas |COntadeTelefonee Vivo Telefonia R$ 700,00 R$4.20000 | R$0,00 R$ 4.200,00
1a9 Todas |Despesas de correio Correios R$ 250,00 R$ 1.500,00 R$ 0,00 R$ 1.500,00
1a9 Todas Medicina do Trabalho 26 Engmet R$ 520,00 R$ 3.120,00 R$ 0,00 R$ 3.120,00
1a9 Todas | Despesa Bancéria Caixa E. Federal R$ 300,00 R$ 1.800,00 R$ 0,00 R$ 1.800,00
TOTAL R$ 47.220,00 R$ 0,00 R$ 47.220,00
Total Geral Seis Meses R$ 717.442,82 | R$ 442.822,82 | R$ 274.620,00
Total Geral Mensal R$ 73.803,80 | R$ 45.770,00
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INJINMIVIV FRVTVIVA AV ODEBRIIIAVT

FUNDACAO EM FAVOR DOS IDOSOS

Rua Senador Dantas, 602 - Carmo - Mogi dos € fa/SP . CEP 0B710.690 - Tel.: (Oxx11) 4726.7736 )
Sao Poulo: Ax Dr Norberto Mayer, 260 - Vila Santa Isabel - Sao Poulo/SP - CEP 03425.070 - Tel.: (Oxx11) 2293-5099
Comgudatuba: Rua Jous Banodite do Fario, 05 - Coputera - Coraguatatuba/SP - CEP 11675.030 - Tol.: (Oxx12) 3882-5207
Utilidade Publica: Fed 11 950/91-46 - Est 4 765/85 - Cenificado de Filantropia 28996 020634/94-12 - CNPJ 49 263 528/0001-42
6. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO FINANCEIRO:
a) CONCEDENTE
Meta Etapa 1° més 2° més 3°més 4° més 5° més 6° més TOTAL META
Outubro Novembro Dezembro Janeiro Fevereiro Margo
36 06 mesee 2019 2019 2019 2020 2020 2020 A
TOTAL POR MES R$ 73.803,80 R$ 73.803,80 R$ 73.803,80 R¢$ 73.803,80 | R$73.803,80 | R$ 73.803,80 | R$ 442.822,82
b) PROPONENTE
Meta Etapa 1° més 2° més 3°més 4° més 5° més 6° més TOTAL META
Outubro Novembro Dezembro Janeiro Fevereiro Margo
L 05 mabes 2019 2019 2019 2020 2020 2020 .
TOTAL POR MES R$ 45.770,00 R$ 45.770,00 R$ 45.770,00 LRS 45.770,00 | R$ 45.770,00 | R$ 45.770,00 | R$ 274.620,00
18




INSTITUTO PRO+VIDA “SAO SEBASTIAO”

FUNDACAO EM FAVOR DOS IDOSOS

Rue Senoder Dantas, 602 - Carmo - Mogi des Cruzes/SP - CEP 08710-690 - Tel.: (Oxx11) 4726.7736
Sao Paulo: Av De Norberio Mayer, 260 - Vila Santa Iscbel - Sao Poula/SP - CEP 03425-070 - Tol.. (0xx11] 2293-5099
Caragudtatuba: Rua José Benedito do Fania, 05 - Coputera - Coraguolatuba/SP - CEP 11675-030 - Tel - [Oxx]2) 3882-5207

Utilidade Publica: Fed 11.950/91-46 - Est. 4 765/85 - Cenificado de Filantropia 26996 020634/94-12 - CNPJ 49 263 528/0001-42

7. QUADRO DE DEMONSTRAGAQ DE COMPATIBILIDADE DE PRECOS:

he

a) Materiais
ltem Descrigdo do item Val(;r;etan;:en:a)do Fonte* Custo médio
R$ 17,99 Spani Supermercados
Acém::is dcaubo u R$ 17,90 Shibata Supermercados R$ 18,16
’ R$ 18,60 Central Carnes
R$ 17,90 Spani Supermercados
Filé de frango R$ 16,90 Shibata Supermercados R$ 17,60
R$ 18,00 Central Camnes
R$ 13,60 Spani Supermercados
Linguiga Toscana R$ 13,10 Shibata Supermercados R$ 13,86
R$ 14,90 Central Camnes
R$ 7,98 Spani Supermercados
Coxa e Sobrecoxa R$ 7,60 Shibata Supermercados R$ 7,91
RS 8,15 Central Cames .
R$ 24,90 Spani Supermercados
Bife R$ 22,90 Shibata Supermercados R$ 24,26
R$ 25,00 Central Carnes
R$ 6,99 Shibata Supermercados
Molho de Tomate R$ 7,45 Silva Indaia R$ 7,51
R$ 8,10 Semar Supermercados
R$ 4,99 Shibata Supermercados
Cebola R$ 5,30 Silva Indaia R$ 5,33
R$ 5,70 Semar Supermercados
R$ 5,99 Shibata Supermercados
Tomate R$ 7,80 Silva Indaia R$ 7,13
R$ 7,60 Semar Supermercados
Alimentagso R$ 2,30 Shibata Supermercados
Alface R$ 2,80 Silva Indaia R$ 2,59
R$ 2,68 Semar Supermercados
R$ 2,20 Shibata Supermercados
Pepino comum R$ 2,90 Silva Indaia R$ 2,59
RS 2,69 Semar Supermercados
R$ 12,00 Shibata Supermercados
Quiabo R$ 13,90 Silva Indaia R$ 13,60
R$ 14,90 Semar Supermercados
R$ 7,19 Shibata Supermercados
Chuchu R$ 7,89 Silva Indaia R$ 8,02
R$ 8,99 Semar Supermercados
R$ 5,98 Shibata Supermercados
Pimentéo verde R$ 6,99 Silva Indaia R$ 6,75
R$ 7,30 Semar Supermercados
R$ 12,00 Shibata Supermercados
Mandioquinha R$ 13,20 Silva Indaia R$ 12,49
R$ 12,29 Semar Supermercados
R$ 4,99 Shibata Supermercados
Coentro mago R$ 5,80 Silva Indaia R$ 5,49
R$ 5,69 Semar Supermercados
RS 1,99 Shibata Supermercados
Melancia R$ 2,59 Silva Indaia R$ 2,35
R$ 2,48 Semar Supermercados
. R$ 3,90 Shibata Supermercados
Mmerica RS 4,15 Silva Indaié s
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INSTITUTO PRO+VIDA “SAO SEBASTIAO”

FUNDACAO EM FAVOR DOS IDOSOS

Rua Senoador Dantas, 602 - Carmo - Mogi dos Cruzes/SP . CEP 0B710.690 . Tel.: (Oxx11) 4726.7736
Soo Poule: Av Dr Norberto Mayer, 260 - Vila Sonia Iscbel - Soo Poulo/SP - CEP 03425-070 - Tel.: (Oaxl ] 2293-5099
Caragudatuba: Rua José Benedito do Faria, 05 - Coputera - Coraguotatuba/SP - CEP 1 1675.030 - Tel - (Oxx12] 3882-5207

Utiidade Publica: Fed 11.950/31-46 - Est. 4 765/85 - Cenificado de Filantropia 28996 020624/94-12 - CNPJ 49 263 6280001-42
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RS$ 4,35 Semar Supermercados
R$ 3,98 Shibata Supermercados
Banana Nanica R$ 4,99 Silva Indaia RS 4,72
R$ 5,20 Semar Supermercados
R$ 4,98 Shibata Supermercados
Manga R$ 5,59 Silva Indaia RS 5,18
RS 4,99 Semar Supermercados
R$ 2,19 Shibata Supermercados
Laranja R$ 2,89 Silva Indaia R$ 2,59
R$ 2,69 Semar Supermercados
R$ 2,60 Shibata Supermercados
Leite R$ 3,20 Silva Indaia R$ 2,99
R$ 3,18 Semar Supermercados
R$ 7,99 Shibata Supermercados
Café 500mg. R$ 10,26 Silva Indaia R$ 9,24
R$ 9,48 Semar Supermercados
R$ 1,99 Shibata Supermercados 4
Acucar refinado R$ 2,25 Silva Indaia R$ 2,14 '
R$ 2,19 Semar Supermercados
R$ 8,99 Shibata Supermercados
Feijao R$ 10,15 Silva Indaia R$% 9,79
R$ 10,25 Semar Supermercados
Bchnciin: R$ 3,49 Shibata Supermercados
olacha Cream : =
Craticas R$ 4,15 Silva Indaia R$ 3,94
RS 4,19 Semar Supermercados
R$ 12,30 Shibata Supermercados
Papel Higiénico c/16 R$ 13,19 JR Embalagens R$ 12,82
R$ 12,98 Semar Supermercados
Luva de R$ 26,00 Cirtrgico lirio do Vale
procedimento R$ 28,00 JR Embalagens R$ 27,30
Enfermagem R$ 27,92 Farma Conde
Material de R$ 6,85 JR Embalagens
Limpeza e Luva de Limpeza R$ 7,20 Shibata Supermercados R$ 7,15
ngEle;? e R$ 7,40 Semar Supermercados
) . R$ 39,80 JR Embalagens
Saco d“:‘,,'ag‘: 100k / RS 41,20 Shibata Supermercados RS 41,35 _,L
) R$ 43,05 Semar Supermercados 1
Itiban Kaizen Comércio e Higienizagéo Profissional
Material de Limpeza Ltda. RS 1.192,20
e Lavanderia Mensal
Material especifico para higienizagéo de roupas e
limpeza geral.
R$ 22,80 Papelaria Eduardo
Papel sulfite 500fls. R$ 23,20 Kashiura Papelaria R$ 23,18
R$ 23,45 Papelaria trés coqueiros
; R$ 145,00 Papelaria Eduardo
Material de : ; . - -
Escritorio i prE';r:LJ;assora R$ 189,00 Kashiura Papelaria R$ 167,33
R$ 168,00 Elo Informatica
R$ 13,15 Papelaria Eduardo
Clips cx ¢/ 500un. R$ 14,60 Kashiura Papelaria R$ 14,21
R$ 14,89 Papelaria trés coqueiros
Caneta Compactor R$ 1,60 Papelaria Eduardo RS 1.81
0,7 R$ 1,89 Kashiura Papelaria :
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INSTITUTO PRO+VIDA “SAO SEBASTIAO”

FUNDACAO EM FAVOR DOS IDOSOS

Ruo Senodor Dontas, 602 - Cormeo - Mogi dos Cruzes/SP - CEP 08710.630 - Tel.: {Oxx11) 4726.7736
Sao Paule: Ax Dr Norberio Mayer, 260 - Vila Sonta Isobel - Soo Poulo/SP - CEP 03425-070 - Tel.: (Dex!1) 2293-5099
Corogudtatube: Rue Joss Benedilo de Fang, 05 - Coputero - Coroguotaubo/SP . CEP 11675-030 - Tel: (Oxx12) 3882.5207

Utilidade Publica: Fed 11.950/91-46 - Est, 4 76585 - Ceriificado de Filantropla 28996 020624/34-12 - CNPJ 49 263 5281000142

R$ 1,956 Papelaria trés coqueiros
- R$ 4,79 Papelaria Eduardo
Colabastdo Pritt ™ gg's {5 KaE:iura Papelaria RS 5,06
gence RS 5,25 Papelaria trés coqueiros
R$ 24,95 Farma Conde
Fralda Bigfral. R$ 25,90 S. 0. 8 Farma R$ 25,68
F"La::;i » R$ 26,20 Droga raia
: ) R$ 7,99 Farma Conde
DR | e 30 S0 Tae RS 6,39
R$ 5,90 Droga raia
~. 8. Pessoal: OUTUBRO 2019 A MARCO 2020. =
Nomenclatura Jornada Valor de
item Do cargol/atividade Trabalho mercado Fonte* Custo médio
Gerente de Projetos 22hs R$ 2.520,00 Sindicato da Classe R$ 2.520,00
Responséavel Técnico 30hs R$ 3.675,00 Sindicato da Classe R$ 3.675,00
Auxiliar Administrativo 44hs R$ 2.018,91 Sindicato da Classe R$ 2.018,91
Motorista 44hs R$ 1.921,04 Sindicato da Classe R$ 1.921,04
Encarregada de Lavanderia 44hs R$ 1.455,94 Sindicato da Classe R$ 1.455,94
Aucxiliar de Servicos Gerais 44hs R$ 1.267,32 Sindicato da Classe R$ 1.267,32
Cozinheira 44hs R$ 1.455,94 Sindicato da Classe R$ 1.455,94
S Auxiliar de Cozinha 44hs R$ 1.267,32 Sindicato da Classe R$ 1.267,32
Auxiliar de Enfermagem 44hs R$ 1.672,44 Sindicato da Classe R$ 1.672,44
Técnico de Enfermagem 44hs R$ 2.120,64 Sindicato da Classe R$ 2.120,64
Enfermeiro 44hs R$ 3.235,77 Sindicato da Classe R$ 3.235,77
Nutricionista 20hs R$ 1.332,00 Sindicato da Classe R$ 1.332,00
Manutencgéo 44hs R$ 1.455,94 Sindicato da Classe R$ 1.455,94
Fisioterapeuta 16hs R$ 1.587,08 Sindicato da Classe R$ 1.587,08
™ Psicélogo (a) 10hs R$ 1.135,05 Sindicato da Classe R$ 1.135,( _i
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INSTITUTO PRO+VIDA “SAO SEBASTIAO”

FUNDACAO EM FAVOR DOS IDOSOS

Ruo Senodor Dantas, 602 - Carme - Mogi dos Cruzes/SP . CEP 08710-690 - Tel.: (Oxx11) 4726-7736
Sao Poulo: Aw Dr Norberto Mayer, 260 - Vila Sonfa lsabel - Soo Poulo/SP - CEP 03425-070 - Tol.. (Owx11) 2293-5099
Caragudatuba: Rua Jost Benedilo de Fane, 05 - Caputera - Coraguatatuba/SP - CEP 11675.030 . Tel - [Oxx12) 3882-5207

Utikdade Publica: Fed 11.950/31-46 - Esl 4 765/85 - Cenificado de Filantropia 28996 020634/94-12 . CNPJ 49 263 5280000142

a) MODO E PERIODO DAS PRESTAGOES DE CONTAS

Acdo Outubro Novembro | Dezembro Janeiro Fevereiro Margo
2019 2019 2019 2020 2020 2020
Inicio do Convénio X
Término do Convénio X
Prestagé@o de Contas
Mensal expedido pela X X X X X X
entidade Social
Emissdo
|« x S :
feito pela SEPEDI
Parecer conclusivo
emitido pela comisséo de
avaliacdo trimestral
9. Recursos Humanos
Ne Profissional sosiintas | ot | Vinsals
01 | Gerente de Projetos Ensino Médio 22 horas CLT
01 | Auxiliar Administrativo Ensino Médio 44 horas CLT
01 | Responsavel Técnico Ensino Superior 30 horas CLT
01 | Motorista Ensino Médio 44 horas CLT
01 | Encarregada de Lavanderia Ensino Médio 44 horas CLT
02 | Auxiliares de Servicos Gerais Ensino Médio 44 horas CLT
02 |Cozinheira Ensino Médio 44 horas ELT
01 | Auxiliar de Cozinha Ensino Médio 44 horas CLT
06 | Auxiliar de Enfermagem Ensino Técnico 44 horas CLT
04 | Técnico de Enfermagem Ensino Técnico 44 horas CLT
02 | Enfermeiro Ensino Superior 44 horas CLT
01 | Nutricionista Ensino Superior 20 horas CLT
01 | Manutengao Ensino Médio 44 horas CLT
01 | Fisioterapeuta Ensino Superior 16 horas CLT
01 | Psicdlogo (a) Ensino Superior 10 horas CLT
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INSTITUTO PRO +VIDA “SAO SEBASTIAO”  #%

FUNDACAO EM FAVOR DOS IDOSOS

Rua Senodor Dantas, 602 - Carmo - Mogi dos Cruzes/SP . CEP 0B710-690 . Tel.: (Oxx11) 4726.7736
Sao Poule: Aw Dr Norborto Mayer, 260 - Vila Sonta Iscbel - Soo Poulo/SP - CEP 03425-070 - Tel.: (Oxx11] 2293-5099
Caragudatuba: Rua José Benedito de Fana, 05 - Coputera - Coraguotauba/SP - CEP 11675.030 - Tel : [0xx12) 3882-5207

Utihdade Publica; Fed 11.950/91-46 - Est. 4 76585 - Cenificade de Filantropia 28996 020634/34-12 - CNPJ 49 263 §28/0001-42

10. CAPACIDADE INSTALADA

a) Instalacoes Fisicas:

N° DESCRICAO

12 Quartos "
' 17 | Banheiros

01 Despensa para material permanente (limpeza, produtos higiene pessoal,

roupas de cama e mesa.

01 Sala improvisada para descanso dos funcionérios

01 Banheiro de uso coletivo dos funcionérios -

01 Banheiro improvisado para guardar equipamentos eletronicos

01 Refeitério
01 | Cozinha

01 Despensa para géneros alimenticios

01 Enfermaria

01 Capela

01 Sala de servigo social

01 Escritério administrativo

01 Lavanderia

01 Sala para atendimento de fisioterapia

Sala improvisada para uso da equipe técnica prioritario ao atendimento
| 91 | psicolégico
b) Equipamentos:
g ¥

N° DESCRICAO
03 Computadores

01 Impressoras
01 Data show
01 Caixa de som ativa

01 Caixa de som passiva

01 Jogo de microfone

02 Notebooks

01 Mini freezer para resfriamento de medicagéo
01 Equipamento cilindrico de oxigénio

02 Maquinas de lavar roupa industrial

01 Secadora de roupas industrial

01 Centrifuga de roupas industrial
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INSTITUTO PRO+VIDA “SAO SEBASTIAO” @)Uf

FUNDACAO EM FAVOR DOS IDOSOS

Rua Senodor Dantas, 602 - Carmo - Mogi des Cruzes/SP - CEP 0B710.690 - Tel.: (Oxx11) 4726.7736
Soo Paulo: Ax Dr Norberto Mayer, 260 - Vila Sonla Iscbel - Soo Poulo/SP - CEP 03425-070 - Tel.: (Oxx11) 2293-5099
Caragudtotuba; Rua José Benedito de Forig, 05 - Coputera - Coraguolatuba/SP - CEP 11675.030 - Tel - (Oxx12) 3882-5207

Utiidade Publica: Fea 11.950/31-46 - Es1. 4 T65/85 - Cenfficado de Filantropia 28996 020634/94-12 - CNPJ 49 263 528/0001-42

01 Fogéo industrial de 06 bocas com forno

01 Forno industrial

01 Microondas

02 Geladeiras

01 Freezer

02 Liquidificadores industrial
32 Cameras de vigilancia

01 Nobreak (central de armazenamento de filmagem)
22 Lampadas de emergéncia
02 Camas hospitalares

08 Andadores

10 Cadeiras de roda

12 Cadeiras de banho

03 Pares de muleta

01 Televisao 65 polegadas

04 Telefones

01 Marca ponto digital

21 Ventiladores de teto

01 Ferro de passar roupa

01 Bebedouros

02 Carrinhos de limpeza

03 Faixas elastica

25 Bolas (tamanho futebol)

01 Bola suiga (pilates)

02 Mesinhas para apoio de aparelhos de fisioterapia
01 Barra paralelela com piso antiderrapante

01 Infravermelho de bancada

01 Infravermelho de mesa

01 Aspirador cirtrgico

36 |Respiron S
01 Escada com 2 degraus
15 Bambolés

01 Espaldar

01 Jump

01 Tabua de equilibrio para propriocepgao

06 Alteres de 1 e Y2 kg

01 Escada para circuito

02 | Tornozeleiras de 1kg

02 | Almofadas vibratérias com regulagem de temperatura
01 Balanca digital de pesar pessoas com antropémetro
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INSTITUTO PRO+VIDA “SAO SEBASTIAO” b2t

FUNDACAO EM FAVOR DOS IDOSOS O{_.

Rue Senador Dontas, 602 - Carmo - Mogi dos Cruzes/SP - CEP 08710-690 - Tel.: (Oxxl1) 4726.7736
Sao Paule: Ax Dr Norberio Mayer, 260 - Vila Sonta lscbel - Soo Pouloe/SP - CEP 03425.070 . Tel.: (Oxx11) 2293-5099
Coraguatatuba: Rua José Beredito de Fonia, 05 - Coputera - Coroguatatubey/SP - CEP 11675-030 - Tel: [Oxx12) 3882-5207

Utihidade Publica: Fed 11 350/31-46 - Est. 4 76585 - Cenficado de Filantropla 28996 020634/94-12 - CNPJ 49 263 528/0001-42

c) Mobiliario:

N° DESCRIGCAO
36 Camas de solteiro
06 Mesas de madeira (varanda)
12 Cadeiras de madeira (varanda)
20 Poltronas estofadas
36 Criado mudo
06 Mesas de plastico (refeitorio)
24 Cadeiras de plastico (refeitorio) =
02 Sofas
04 Mesas de escritdrio com gaveta
06 Cadeiras de escritério
04 Armarios com chave de escritdrio
03 Armarios arquivo de escritorio
01 Maca
Ty
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INSTITUTO PRO+VIDA “SAO SEBASTIAO”

FUNDACAO EM FAVOR DOS IDOSOS

Rua Senodor Dantes, 602 - Carme - Mogi des Cruzea/SP - CEP 0B710.690 - Tel.: (Oxx11) 4726-7736
Sao Poule: Ax De Norberto Mayer, 260 - Vila Sonta lscbel - Soo Poulo/SP - CEP 03425.070 - Tel.. (0xx11) 2293-5099
Coraguatalubo: Rua José Benedilo de Fanig, 05 - Coputero - Coraguotatuba/SP - CEP 11675-030 - Tol : [Oxx12) 3882-5207

Utilidade Publica: Fed 11.950/21-46 - E51. 4 765/85 - Cenificado de Filantropla 28996 .020634/94-12 - CNPJ 49 263 528/0001-42

11. DECLARAGAO

Na qualidade de representante legal do Proponente, declaro, para fins de prova junto a
Prefeitura do Municipio de Caraguatatuba, para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste
qualquer debito em mora ou inadimpléncia com qualquer 6rgéo ou entidade da administragdo Publica
Federal, Estadual ou Municipal, que impeca a transferéncia de recursos oriundos do Municipio, na
forma deste Plano de Trabalho.

Caraguatatuba,&de AGOSTO 2019.

Celjpd do Carmmo Campos Bassi
Preséidente
Insti +Vida “Séo Sebastido”

APROVAGAO PELO CONCEDENTE

do de Macedo
Secretario Municipal.dds Dirgitos da Pessoa com Deficiéncia e do Idoso
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